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     MENU DU 3 au 7/10/2016    
     



 Lundi 3 Octobre                      
    



      Mousson de canard     

                   

  



        Steak haché (V.O.F) 

 
       





     Choux fleurs au gratin


 






        Fromage





             


        

               Compote               


      



 Mardi 4 Octobre                           
                    


         Carottes râpées                                                        

                     
        
Sauté d'agneau au curry(V.O.F) 




           Riz Basmati  





       Fromage





 Fruit de saison                                                      
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 Jeudi 6 Octobre                           
        



       Pastèque                                             

        
   
     Suprême de pintade*                                             

          


            Haricots verts                                                         

            



    Fromage blanc






  Donuts                                                  
     

     Vendredi 7 Octobre                 
          


      Crêpe jambon-fromage



                




        
Dos de colin





   Poêlée ratatouille




                Fromage





    Fruit de saison
Ces menus sont élaborés conformément à la réglementation en vigueur dans les restaurants scolaires
(arrêté ministériel du 30 septembre 2011) et sont validés par Florence Tobak : Diététicienne Nutritionniste (tél 02.99.16.85.75)
Toutes les viandes bovines sont d’origine française                       
Menu pouvant être modifié indépendamment de notre volonté .     
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