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    MENU DU 12 au 16/09/2016    
                     Lundi 12 Septembre
           Rillettes de thon/pain de campagne



       Rôti de porc filet(V.O.F)


  Poêlée de légumes balsamique




         Fromage




    Fruit de saison[image: image3.jpg]



     Mardi 13 Septembre

      Salade méridionale
. 


                (tomates*,féta,olives)






origine: pays de Rennes 




   Filet de poisson meunière





   Pommes vapeur






     Tarte au citron 


      Jeudi 15 Septembre





   Melon





  Gigot d'agneau(V.O.F)




           Semoule
 






    Fromage  




          Mousse  au chocolat       


   


     Vendredi 16 Septembre



          Spaghettis bolognaise(V.O.F) 




        Petits Suisses BIO








       Fruit de saison

Ces menus sont élaborés conformément à la réglementation en vigueur dans les restaurants scolaires
(arrêté ministériel du 30 septembre 2011) et sont validés par Florence Tobak : Diététicienne Nutritionniste (tél 02.99.16.85.75)
Toutes les viandes bovines sont d’origine française                       
Menu pouvant être modifié indépendamment de notre volonté .     



    
� EMBED Image Microsoft Word ���








_137143340.doc
[image: image1.png]“LIEI:IEII-
BTl me







