NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

La

Dindatd Pole Multifonctions

Centre Communal
Tl d'Action Sociale

C.CAS
ANIMATIONS ADULTES / FAMILLES

e STaine 57 rue des Minées - 35800 Dinard



ACTVITE CREATION ACTIVITES LOISIRS

ATELIER DIY COSMETIQUE ** \ W :
Faire sa creme pour les mains a la maison, c’est -~ g
possible ! Un atelier pour apprendre a ' -

confectionner votre propre créeme pour les mains.

Lundi 26 février

RDV 14h30 salle Henri Dunant

8 places

Inscriptions obligatoires au CCAS

SORTIES ADULTES ET FAMILLES

SORTIE D’EVEIL A LA NATURE™**
Nous vous emmenons a la Maison Péche et Nature des Cotes
d'Armor a Jugon-les-Lacs profiter de I'espace «Barbotons dans la
riviere » ! Spécialement concu pour I'éveil a la nature des plus petits,
cet espace permettra aux enfants de découvrir I'univers aquatique
autour de personnages sympathiques comme Barbouille la
Grenouille. Au fil de différents poles ils participeront a des ateliers,
jeux, coloriages, mais aussi manipulations et observations.
Découvrez avec vos enfants le tapis d’éveil, 'espace de jeux, le péle
lecture, les petites bétes de lariviere et bien d’autres !

Pour enfants de1a 6 ans.

Mardi 27 Février
RDV 15h au SPOT

8 places
Inscriptions au CCAS

**activités payantes selon quotient familial

BOWLING **
Au programme :rire et détente!

Mercredi 28 février
RDV au SPOT a 14h

14 places

JARDIN PARTAGE - tout public

Découvrez dans ce lieu éco-citoyen de la Ville Mauny, le cycle des
plantes, des semis a la récolte, les amis auxiliaires grace aux
insectes. L'occasion pour petits et grands de s'initier aux plaisirs,
surprises et secrets du jardinage.

Mercredi 28 Février
RDV 10h-11h30
Jardin Partagé - Rue des Glycines / Rue Francois Mercier - DINARD

SPECTACLE

SPECTACLE DE CONTES - Tout public

Venez vous réchauffer avec « Les Veilleurs de contes » du
Pays de Dinan qui embarqueront petits et grands dans
un univers animalier. Spectacle suivi d’'un gouter

Jeudi 29 février \/"""('y Wy&’vﬁﬂ

RDV 14h30
Salle Henri Dunant
Inscriptions au CCAS

Ye conbe”

**activités payantes selon quotient familial



SORTIE

ACTIVITES ARTISTIQUES

ATELIER THEATRE IMPRO

Découvrez I'improvisation théatrale :
Plaisir, bonne humeur, confiance en
soi, répartie et méthode au rendez
vous !

Mardi 27 février

RDV 14h30 salle Henri Dunant

A partir de 8 ans

Inscriptions obligatoires au CCAS

DECOUVERTE DE L’INTERPRETATION SCENIQUE **

Atelier pour les personnes qui
souhaitent chanter en
public/coaching individuel et de
groupe a partir de morceaux
proposés par les participants.

Intervenante : Karine Moni
Lundi 4 mars
RDV 15h salle Henri Dunant

8 places max
Inscriptions obligatoires au CCAS

**activités payantes selon quotient familial

JOURNEE CHAMPS LIBRES **
RENNES + PATINOIRE

Venez profiter d’'une journée a
Rennes ou nhous visiterons les
Champs Libres le matin et nous
irons a la patinoire I'aprés-midi

Mardi 5 mars

RDV 9h au SPOT

Retour 18h au SPOT

Inscriptions obligatoires au CCAS
Prévoir pique-nique

10 places maximum

KARAOKE

Venez chanter dans la bonne
humeur et la bienveillance vos
chansons préférées

Mardi 27 février
RDV 20h - 22h au SPOT
Inscriptions obligatoires au CCAS

**activités payantes selon quotient familial



